
Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag: 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
 

Speisen- und Getränkekarte 
 
 

 

   L U S T     A U F     G E N U S S 
   Birgit Schaarschmidt      Adenauerallee 70  
    53113 Bonn     Telefon 0228 – 92 67 90 18 
    schaarschmidts   @  schaarschmidt-bonn.de 

 
 

Für unsere eiligen Gäste 
empfehlen wir unsere 
Tageskarte. Außerdem bieten 
wir täglich drei verschiedene 
Suppen auf unserer 
Suppenkarte. 
 
Frühstück 10:00 bis 12:00 Uhr 
Rührei, Baguette & Butter  5.20 € 
Rührei mit Schinken*2 ,Baguette & 
Butter    6.80 € 
Omelette mit Käse, Tomate, 
Baguette & Butter  6.80 € 
Toast mit Erdnusscreme und 
Erdbeermarmelade  4.80 € 
Baguette mit zwei hausgemachten 
Marmeladen   4.20 € 
 
Salate 
gemischter Salat   6.00 € 
mit Hähnchenbrust  9.50 € 
mit Schafskäse   8.50 € 
 
Quiche mit Salat   6.50 € 
 
Tellergerichte 
Mexikanische Tortilla mit Hackfleisch 
und Salat            10.50 € 
 

 

     Nudelgerichte  
Bolognese mit frischem Parmesan
    8.50 € 
Tomatensauce  7.50 € 
Amatriciana mit Speck und 
Tomate   8.50 € 
Spinat Gorgonzola         10.50 € 
Parmesan   0.80 € 
 
Alle Speisen und Getränke auch 
zum Mitnehmen. Wir bieten 
Lieferservice und Catering für Ihre 
geschäftliche oder private 
Veranstaltung/Party an. 
Gerne können Sie in unserem 
Bistro Ihre Party auch außerhalb 
unserer Öffnungszeiten buchen. 
Sprechen Sie uns einfach an. 
 
Täglich selbstgebackene  
Kuchen und Kekse vom Buffet 
 
Alkoholfreie Getränke 
Wasser Medium 0,25 l 1.80 € 
Wasser Naturell 0,25 l 1.80 € 
Wasser Medium 0,75 l 4.80 € 
Wasser Naturell 0,75 l 4.80 € 
Coca Cola *1,3,9 0,20 l 2.00 € 
Johannisbeere-Schorle 

0,30 l 2,80 € 

Fritz-Bio Apfelschorle  
   0,33 l 2.80 € 
Orangina *1  0,25 l 2.80 € 
Orangina rouge *1 0,25 l 2.80 € 
 
Arizona Green Tea mit Honig 

0.473 l *2 3 4.50 € 
Fassbrause  0,33 l 2.80 € 
Lemonaid Limette 0,33 l 2.90 € 
Lemonaid Maracuja 0,33 l 2.90 € 
ChariTea green 0,33 l 2.90 € 
Bionade Holunder 0,33 l 2.80 € 
Bionade Orange-Ingwer 

0,33 l 2.80 € 
  

Bier 
Gaffel Kölsch 0,33 l 2.50 € 
Hefeweizen  0,50 l 3.50 € 
Hefeweizen alkoholfrei 

0,50 l 3.50 € 
Jever Pils  0,33 l 2.80 € 
Jever Fun  0,33 l 2.80 € 
 
Hauswein offen 
Rotwein Montepulciano 

0,1 l   1.80 € 
0,2 l   3.60 € 

Weißwein Trebbiano D’Abruzzo
 0,1 l   1.80 € 

0,2 l   3.60 € 

Piccolo   0,2 l  5.50 € 
Flasche Sekt   0,75 l         19.50 € 
 
 
Kaffee  
Espresso *9   1.50 € 
Espresso Macchiato *9 1.80 € 
Kaffee *9   2,00 € 
Cappuccino *9  2.30 € 
Milchkaffee *9   2.80 € 
Latte Macchiato *9  2.80 € 
Alle Kaffeesorten auch koffeinfrei 
 
Lust auf Kaffee mit Flavour? 
Haselnuss-/Caramel*1, 2 0.40 € 
 
Kakao   3.00 € 
 
 
Tee - kbA 
Chinesischer Grüntee 2.80 € 
Grüntee Lemongras 2.80 € 
HvB: Entspannungstee 2.80 € 
HvB: Harmonietee  2.80 € 
HvB: Energietee  2.80 € 
Schwarzer Tee  2.00 € 
Belebender Mumbai Safaritee 
    2.80 € 
 

Essen für Kenner. 
      1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 Schwefeldioxyd, 6 Schwärzungsmittel, 7 Phosphat, 8 Milcheiweiß, 9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 Süßungsmittel, 12 Phenyialinquelle, 13 gewachst, 14 mit Taurin 


